
Musik kennt keine Altersgrenze
An der Kreismusikschule gibt es auch für Erwachsene viele Möglichkeiten

Straubing-Bogen. (ver) Ein In-
strument zu lernen, dafür ist es nie
zu spät. Davon ist Kreismusikschul-
leiter Andreas Friedländer über-
zeugt. Deshalb gibt es an der Kreis-
musikschule Straubing-Bogen viele
Möglichkeiten für Erwachsene ein
Instrument spielen zu lernen oder
auch in einem Ensemble zumusizie-
ren. Wieviel Spaß das macht, davon
haben zwei erwachsene Schüler un-
serer Mediengruppe erzählt.
Laura Eckert ist 29 Jahre alt und

hat seit gut einem Jahr Klavierun-
terricht an der Kreismusikschule.
Reinhard Stolz ist 73 Jahre und
lernt bereits seit sieben Jahren Stei-
rische Harmonika. Beide sind
glücklich über ihre Entscheidung,
noch mal ein Instrument zu erler-
nen. Für sie ist es eine Möglichkeit,
dem Alltag zu entfliehen und in eine
andere Welt einzutauchen.
Andreas Friedländer betont auch,

dass vor allem für ältere Menschen
das Musizieren eine gute Möglich-

keit ist, sich geistig fit zu halten.
Dazu komme auch die soziale Kom-
ponente, weil durch die Musik Kon-
takte und auch Freundschaften ge-
knüpft werden können. Deshalb ist

es ihm wichtig, auch Seniorinnen
und Senioren für das Musizieren zu
begeistern und ihnen den Zugang
zum Erlernen eines Instrumentes zu
ermöglichen.

Auch ältere Menschen können noch ein Musikinstrument erlernen. An der
Kreismusikschule sind Senioren gern gesehene Schüler. Foto: Sina Schuldt/dpa


